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Liebe Mitglieder, liebe Kolleginnen und Kollegen

Am 7. Méarz 2014 findet der SSAAMP-Jahreskongress
in Zdrich statt. Dazu mochte ich Sie ganz herzlich
einladen!

Unsere Fachveranstaltung steht unter dem Thema
«Better-Aging 2015». Wieder ist es uns gelungen,
international anerkannte Kapazitaten als Referenten zu gewinnen.
Ausserdem prasentieren wir Ihnen die letzten Entwicklungen und
Trends der Wissenschaft, Diagnostik sowie Technologie. Profitieren Sie
von den topaktuel-
len Updates, welche

Sie umgehend in der BETTER'AGING
llell  ALS LEITTHEMA 2015

setzen konnen!
Nutzen Sie auch die
Gelegenheit fiir den aktiven Austausch mit den anwesenden Experten —
diese wertvollen Kontakte und Gesprache konnen vieles ins Rollen
bringen.

Wenn «Better-Aging» auch zu lhren Spezialgebieten zéhlt, dann sollten
Sie den beliebten Jahreskongress der SSAAMP auf keinen Fall verpassen.
Ich freue mich auf Ihren Besuch.
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Freundliche Griisse

0§ Feldes

Dr. med. Simon Feldhaus, Prasident der SSAAMP
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SAMSTAG, 7. MARZ 2015
VORMITTAG

08.15-09.00 Registrierung

09.00 - 09.15 Dr. med. Simon Feldhaus
Kongress-Eroffnung und Begriissung

Moderation: Lic. phil. Dr. med. Peter R. Miiller

09.15-10.00 PD Dr. med. Alexander Rommler
Demenz und Hormone: Kausalitat,
Préavention und Therapie

10.00 - 10.45 Dr. David Perimutter
Grain Brain
10.45-11.15 Kommunikations- und Netzwerkpause

Moderation: Dr. med. Simon Feldhaus

11.15-11.45 Uwe Grober
Interaktion von Medikamenten mit dem
Mikronéhrstoffhaushalt

11.45-12.15 Dr. Walter Pierpaoli

The rotational origin of diseases and aging
The preventative role of melatonin

12.15-13.30 Mittagessen und Kommunikationspause
12.15-13.00 Priifungen SSAAMP-Diplom (im Horsaal)




Moderation: Dipl. Ing. Otto Knes

13.30 - 14.10 Udo Polimer
Kann denn Essen Siinde sein!
Wie empfehlenswert sind Erndhrungsempfehlungen?

1410 —14.45 Sabri Abarkan
Quantify Yourself — der neue Trend

14.45-15.15 Kommunikations- und Netzwerkpause

SAMSTAG, 7. MARZ 2015

NACHMITTAG

Moderation: Dr. med. John van Limburg Stirum

15.15-16.00 Dr. Martin Jenzer
Therapeutische Optionen bei Schwermetallbelastung
generell und vor allem bei Herzinsuffizienz

16.00 - 16.30 Dr. rer. nat. Wolfgang Bayer
Der Fettsaurestatus - Grundlagen,
Diagnostik und Therapie
16.30 — 16.50 Diskussion, Take-Home-Message
16.50 — 16.55 Diplom-Ubergabe
BESSAAMPE

17.00 - 17.45 11. SSAAMP-Generalversammiung

FORTBILDUNGSPUNKTE / CREDITS

_Die Kongress-Zertifizierung ist bei den folgenden Fachgesellschaften
B angemeldet: SSAAMP 5 Credits fiir SSAAMP-Zertifikat und -Diplom

_und beantragt bei SGIM, SGAM, SGU, SGGG, SVDE, FPH, TORRE.

. _Die aktuelle Liste finden Sie auf unserer Web-Site unter «Kongress 2015»
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Aufgrund der wenigen Parkmdglichkeiten empfehlen wir die Anreise mit
den offentlichen Verkehrsmitteln.

Tramhaltestelle «<ETH/ Universitatsspital>»

Ab Tramhaltestelle Bahnhofstrasse /Hauptbahnhof (3. Haltestelle)
Nr. 6 Richtung Zoo
Nr. 10  Richtung Zlrich Flughafen

Ab Tramhaltestelle Bellevue (3. Haltestelle)
Nr. 9 Richtung Hirzenbach
Nr. 5 Richtung Zoo: dritte Haltestelle «Platte»

Swiss Society for
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SSAAMP | Swiss Society for Anti-Aging Medicine and Prevention
Industriestrasse 3 | 6345 Neuheim/Zug, Switzerland
. www.ssaamp.ch | Mobile +41 76 250 16 19




UNIVERSITATSSPITAL ZURICH
RAUMLICHKEITEN

Geschoss C / Foyer Registrierung

Grosser Horsaal Jahreskongress

Geschoss G + D Industrieaussteller / Netzwerkgelegenheiten
Geschoss C / Foyer Catering

Grosser Horsaal Priifungen

Grosser Horsaal Generalversammlung

Mit freundlicher Unterstiitzung der Industrie-Partner
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[ Ich bin SSAAMP-Mitglied und melde mich an. Kongresskosten Fr. 195.—
(1 Kongressanmeldung Nicht-Mitglied fiir Fr. 260.—

[ Als Student melde ich mich fur den Kongress an fir Fr. 100.—
(bei Anmeldung/Firma bitte Uni/Semester aufflihren)

ANMELDUNG ZUM JAHRES-

KONGRESS 7. MARZ 2015

(1 Ich mochte Mitglied werden. Bitte um Aufnahme per GV 7.3.2015 und
ich melde mich auch als Mitglied zum Kongress 2015 an

(1 Ich nehme als SSAAMP-Mitglied an der anschliessenden GV teil

Anrede/Titel

Vorname/Name

Firma/Praxis

Adresse PLZ/0rt

eMail

Datum/Unterschrift

Konditionen/ Anmeldebedingungen
. Mit dieser Anmeldung sichern Sie sich lhren Platz am Kongress vom 7.3.2015.
Die Bestdtigung mit Rechnung erhalten Sie nach lhrer Anmeldung, zahlbar bis
spétestens 2.2.2015. Abmeldungen bis 20 Tage vor dem Kongress moglich. Im
Kongress enthalten sind Kongress-Dokumentationen (Link zu pdf-Files), am Cate-
. ring offerierte Getrdnke und Essen. Die Veranstalter behalten sich das Recht vor,
Programmanderungen vorzunehmen.




